
L’associazione

Il Coordinamento Nazionale degli Operatori per la Salute nelle Carceri 
Italiane (Co.N.O.S.C.I.) nasce nel 2000 dopo aver contribuito allo sviluppo 
delle specifiche tematiche, sia operativamente che normativamente, in 
sede ministeriale e parlamentare, sin dal 1995.

I soci dell’associazione sono rappresentati da tutti coloro che operano 
nell’ambito penitenziario e delle misure alternative o sono cultori della 
materia. Numerosissime sono state le iniziative formative o informative 
che abbiamo tenuto nel corso degli anni, non ricevendo mai alcun 
contributo dall’industria farmaceutica. Dal 2020 abbiamo creato il 
«Centro Studi Penitenziari» che dedica la sua attività interamente alla 
ricerca in ambito penitenziario e delle misure alternative.

I dettagli su:  www.conosci.org
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PRESENZE   E   CAPIENZE
Detenuti  ITALIA al 15 febbraio 2025
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n. Istituti penitenziari per adulti:….….190

❑ n. strutture per minori: 26 CPA + 11CM+19 IPM

❑ Presenze totali…………….…………………….……... 62.165

❑ Capienza totale…….……………………….…51.323

❑ Posti regolarm.te disponibili………………. 46.910 

          DI CUI:  2.729 donne + 19.643 stranieri

❑ Ingressi dalla libertà (2024):……………………….. 43.489

❑ In carico ai Serv. Soc. (giustizia):...........................156.389

                          «                 MINORI: 15.365

Fonte: Dipartimento dell'amministrazione penitenziaria  
Ufficio del Capo del Dipartimento - Sezione Statistica



• Basso grado di autodeterminazione nei confronti delle prestazioni sanitarie.

• Limitazioni nella scelta del personale curante.
• Limitazioni nella scelta del luogo di cura.

• Gestione dei tempi di cura.

• Rapporto fiduciario e segreto professionale

• Scelta degli ambienti di vita.

• Privacy  e gestione dei dati sensibili

• Diritto a non essere curato.

• Responsabilità civili e penali

• Pressioni improprie sul personale sanitario.

• Conversione di problemi non sanitari in problemi .

• Sindromi da simulazione.

• Altre situazioni: sintomatologie e sindromi connesse alla carcerazioni, il trauma da carcerazione o 

sindrome da ingresso in carcere, la sindrome di Ganser, la sindrome di Wernicke, la sindrome da 
prisonizzazione, l’Attention Deficit Hyperactivity Disorder (A.D.H.D.), ecc.

Specificità dell’intervento 
clinico in carcere
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La patologia in carcere 

• Disturbi da uso di sostanze stupefacenti….23,6%

• Disturbi nevrotici e di adattamento………..17,3%

• Altri disturbi psichici………………………….…..14,1%

TOTALE: 55,1%
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Sul totale detenuti:

Indagine Regione Toscana e altre, 2014 (Ministero Salute  –  CCM 2014)



Gli Eventi Critici - Giustizia
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Gli Eventi Critici - Sanità

1. Atti di autolesionismo

2. Tentati suicidi

3. Suicidi

4. Decessi per ogni causa

5. Ferimenti

6. Rifiuto del vitto o delle terapie

7. Sciopero della fame

1. Omicidi

2. Astensione dalle attività interne

3. Danneggiamento beni

4. Evasioni

5. Tentate evasioni
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Di competenza 

sanitaria

Di competenza 

penitenziaria



Gli Eventi Critici in carcere
(2016 - 2021)
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Gli Eventi Critici in carcere
(2016 - 2022)
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Il Personale sanitario in carcere
(al 31/12/2007)
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PROFILO N.

Medici ‘di base' 350

Medici di guardia 1.261

Medici specialisti 1.504

Infermieri 1.343

Tecnici e altro 185

Totale operatori ex Ministero della Giustizia, di ruolo e non: ~ 5.600



CORRELAZIONI
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• Indice di affollamento
• n. Istituti per regione
• Presenza di persone non italiane
• Presenza di sezioni particolari



CONCLUSIONI  -  I
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carcerario è ampiamente sottostimato.

• Le difformità di rilevazione tra carceri di regioni diverse appare 

quale indice di una cultura della segnalazione più diffusa piuttosto 

che di un numero di aggressioni diverso tra loro

• E’ possibile che i dati eventualmente raccolti siano indistintamente 

ricompresi sotto la voce ‘altro’.

• Il confronto tra aggressioni dentro e fuori la struttura carceraria 

evidenzia un rischio molto maggiore all’interno di queste ultime, 

nonostante la presenza di personale di Polizia

• Tra gli «Strumenti e fonti informative per la rilevazione degli episodi 

di violenza» non c’è il ministero della Giustizia



CONCLUSIONI - II
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• I dati raccolti dagli Ordini professionali non considerano lo 

specifico setting assistenziale del carcere («altro»)

• Non sono riportati eventi formativi sul tema della violenza nel 

contesto penitenziario

• E’ possibile che la sottostima degli eventi sia legata al fatto che la 

loro segnalazione sia fatta direttamente all’A.G. e/o per via 

disciplinare interna e la Giustizia non è tra i rilevatori

• Non sono rilevati aggressioni agli operatori socio-sanitari (es. 

Comunità terapeutiche) che operano in carcere

• E necessaria un’osservazione specifica sul campo.
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www.CONOSCI.org

Membro della Consulta delle Società Scientifiche 

del campo delle Dipendenze Patologiche
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