RISTORAZIONE COLLETTIVA in ambienti

controillati
Gli Steps - Vision

Alcuni enti a gestione pubblica gestiscono autonomamente sia I'approvvigionamento che la preparazione
o I'assemblamento dei generi alimentari che sono successivamente distribuiti agli ‘ospiti’. In particolare
Ci si riferisce alle strutture ospedaliere pubbliche(e private) e alle strutture penitenziarie della citta di
Roma e della Citta Metropolitana (ex Provincia). In entrambi i casi si devono fornire almeno tre pasti al
giorno. Nel caso delle strutture sanitari, e talora presente, un servizio di dietologia o dietetica che
controlla sia la qualita che le quantita e le ripartizioni dei diversi nutrienti ai destinatari. Cio non avviene
nelle carceri che non dispongono di tali presidi sanitari, ma solo di ‘commissioni’ all’'uopo create - ope
legis - di cui spesso fanno parte elementi non esperti e con il mero ruolo di osservatori/’assagqgiatori’.

Una situazione assimilabile alle precedenti e rappresentata dalle mense aziendali dei medesimi enti.

Per tali contesti il suggerimento che se ne trae e quello della creazione di testi di riferimento sui
determinanti della qualita dei cibi (filiera corta, produzione locale, ecc.) con una forma facilmente fruibile
da parte delle amministrazioni citate, ma che siano approvate nel quadro della normativa consigliare da
parte del Comune e della Citta Metropolitana. A tale proposito ci si riferisce e si suggerisce la produzione
di «<cRACCOMANDAZIONI» o di «LINEE DI INDIRIZZO» contenenti i suggerimenti per 'adeguamento nella

fornitura di cibi ad uno standard migliore rispetto al passato che non considerava questi elementi
qualitativi.
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