
 

 

I 7 TAVOLI DEL CONSIGLIO DEL CIBO - IL ROMA FOOD 2030 LIVING LAB 

 

1. Food Governance - Quale governo del sistema agroalimentare per Roma? Il tavolo si interrogherà sulla forma da 

dare al regolamento che definirà le attività del Consiglio del cibo prevista dalla delibera 38 e sui flussi di 

comunicazione e lavoro tra i diversi livelli del Comune di Roma, nonché tra il Comune e le altre istituzioni. 

2. Accesso alle risorse, produzione locale e agroecologia - Il tavolo lavorerà sulle politiche per l’accesso alle risorse 

primarie per la produzione agricola, al fine di promuovere la nascita di nuove aziende agricole (in particolare sulle 

terre pubbliche), l’ingresso dei giovani in agricoltura, lo sviluppo di programmi di mantenimento e il ripristino 

dell’agrobiodiversità, la formazione degli agricoltori per la transizione agroecologica, il contrasto al consumo di suolo, 

la pianificazione territoriale e la tutela del paesaggio.  

 

3. Mercati, cibo locale e logistica - Il lavoro del tavolo sarà concentrato sullo sviluppo di proposte e strategie per un 

miglior collegamento tra produzione nelle aree rurali e consumo urbano: in questa chiave sarà affrontato il ruolo dei 

mercati rionali, dei mercati contadini e del commercio agroalimentare, quello del Centro Agroalimentare Roma (CAR) 

e di altri poli logistici, tenendo fermi i criteri di trasparenza di filiera e prevenzione di fenomeni come lo sfruttamento 

e il caporalato. 

 

4. Economia solidale e filiere alternative - Il tavolo lavorerà sulla proposta di politiche, programmi, progetti e 

iniziative per rafforzare la presenza sul territorio di prodotti e produttori locali legati alle reti di economia sociale e 

solidale, commercio equosolidale e gruppi di acquisto solidale. In questo spazio verranno affrontati temi quali la 

creazione e sostegno ai Distretti di Economia Solidale, ai progetti di piccola distribuzione organizzata e alla logistica 

per le filiere cosiddette “alternative”, insieme alla promozione dell’agricoltura sociale e degli orti urbani. 

 

5. Contrasto allo spreco e alla povertà alimentare - Il tavolo si occuperà di ragionare sulla promozione di strategie, 

politiche e programmi per il contrasto allo spreco alimentare in tutte le fasi della filiera. Le proposte verteranno su 

azioni sistemiche di prevenzione, sensibilizzazione, redistribuzione e riutilizzo delle eccedenze, l’economia circolare e 

l'accesso al cibo locale e di qualità. Tra i principali obiettivi, la creazione di opportunità di inclusione socio-lavorativa e 

il sostegno alle fasce più deboli. 

 

6. Ristorazione scolastica, ristorazione collettiva ed educazione alimentare - Le filiere della ristorazione scolastica, la 

ristorazione collettiva e il ruolo degli acquisti verdi, per favorire l’approvvigionamento dal territorio, la filiera corta e 

l’agroecologia saranno uno degli assi portanti del lavoro di questo tavolo. Questo ragionamento sarà collegato ad uno 

più ampio, per lo sviluppo di proposte sull’educazione alimentare e sui rapporti tra cibo e salute, per offrire indicazioni 

sulla sostenibilità delle diete. 

 

7. Cultura gastronomica, ristorazione e trasformazione del cibo - Il tavolo lavorerà per approfondire il ruolo di 

ristoranti e attività commerciali come volano per la valorizzazione del cibo locale ed ecologico, in funzione di garantire 

diete sostenibili, salutari ed economicamente accessibili. Saranno affrontati aspetti quali la formazione per cuochi e 

ristoratori mirati alla transizione ecologica del sistema alimentare, la costruzione di reti di ristoratori e attività 

commerciali orientate alla sostenibilità del cibo e della filiera.  



 

 

THE 7 TABLES OF THE ROMA FOOD COUNCIL – THE ROME FOOD 2030 LIVING LAB 

 

1. Food Governance - Which governance of the agri-food system for Rome? The table will question the form to be 

given to the regulation that will define the activities of the Food Council envisaged by resolution 38 and the 

communication and work flows between the different levels of the Municipality of Rome, as well as between the 

Municipality and other institutions. 

2. Access to resources, local production and agroecology - The table will work on policies for access to primary 

resources for agricultural production, in order to promote the creation of new farms (in particular on public lands), the 

entry of young people in agriculture, the development of maintenance programs and the restoration of 

agrobiodiversity, the training of farmers for the agroecological transition, the fight against land consumption, 

territorial planning and landscape protection. 

3. Markets, local food and logistics - The work of the table will focus on the development of proposals and strategies 

for a better link between production in rural areas and urban consumption: in this key the role of local markets, 

farmers' markets and agri-food trade, that of the Centro Agroalimentare Roma (CAR) and other logistic poles, keeping 

firm the criteria of transparency of the supply chain and prevention of phenomena such as exploitation and illegal 

hiring. 

4. Solidarity economy and alternative supply chains - The table will work on the proposal of policies, programs, 

projects and initiatives to strengthen the presence on the territory of local products and producers linked to the 

networks of social and solidarity economy, fair trade and solidarity buying groups. In this space, issues such as the 

creation and support of Solidarity Economy Districts, small organized distribution projects and logistics for so-called 

"alternative" supply chains will be addressed, together with the promotion of social agriculture and urban gardens. 

5. Combating food waste and poverty - The table will discuss the promotion of strategies, policies and programs to 

combat food waste at all stages of the supply chain. The proposals will focus on systemic actions for prevention, 

awareness, redistribution and reuse of surpluses, the circular economy and access to local and quality food. Among 

the main objectives, the creation of opportunities for socio-work inclusion and support for the most vulnerable 

groups. 

6. School catering, collective catering and food education - The chains of school catering, collective catering and the 

role of green purchasing, to favor the supply from the territory, the short supply chain and agroecology will be one of 

the cornerstones of the work of this table. This reasoning will be linked to a broader one, for the development of 

proposals on food education and on the relationship between food and health, to offer indications on the 

sustainability of diets. 

7. Gastronomic culture, catering and food processing - The table will work to deepen the role of restaurants and 

commercial activities as a driving force for the enhancement of local and ecological food, in order to guarantee 

sustainable, healthy and economically accessible diets. Aspects such as training for chefs and restaurateurs aimed at 

the ecological transition of the food system, the construction of networks of restaurateurs and commercial activities 

oriented towards the sustainability of food and the supply chain will be addressed. 


